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प्राक्कथन 
पशपुालन व्यवसायमा पोषणको उपलब्धता अत्यन्तै महत्वपणुण बिषय हो।व्यवसाययक 
पशपुालन गरी त्यसिाट अपेक्षाकृत लाभ बलनको लाबग सिै भन्दा िढी लगानी पशवुस्तकुो 
आहारामा गनुणपने भएकोले, पशलुार्ण ददर्ने आहारा सन्तबुलत हनुकुो साथै कम खर्चणलो तथा 
सहजै उपलव्ध हनु ु बनकै जरुरी छ। पशवुस्तकुो पोषणमा यवबभन्न पौयिक तत्वहरुको 
सबमश्रण हनु ुआवश्यक हनु्छ।पौयिक तत्वहरु कािोहार्डे्रट, प्रोयटन, बभटाबमन, खबनज पदाथण, 
र्चल्लो पदाथण, पानी तथा यवबभन्न लवणहरुको सन्तबुलत आपबुतण सिै उमेर समहु र सिै 
अवस्थाका  पशवुस्तहुरुलार्ण सन्तबुलत मात्रामा बनरन्तर पोषणतत्वहरुको उपलब्धता  गराउन ु
पने जरुरी हनु्छ।पशवुस्तकुो शारीररक अवस्था र  उत्पादनको आधारमा यस प्रकारका 
पौयिक तत्वहरुको मात्रा फरक फरक तर सन्तबुलत रुपमा प्रयोग गनुण पदणछ । पशकुो 
शारीररक प्रणालीहरु संचालन, शाररररक वयृि, उत्पादन  र प्रजनन सम्िन्धी कबतपय शाररररक 
प्रकृयाहरु यस प्रकारका पौयिक तत्वहरुिाट बनदेर्शत तथा बनधाणररत हनुे भएकोले ययनीहरुको 
सन्तबुलत तथा बनरन्तर प्रयोग पशवुस्तकुो शरीरको लाबग आवश्यक हनु्छन।् 
पोषणतत्वहरुको  प्रमखु श्रोतहरु पशवुस्तलुाई  दैबनक बिहान ददउँसो र साँझमा प्रयोग गररने 
पश ुआहाराहरु  हररयो सकेुको घाँस  नल पराल  भसु, भरु् तथा डाले घाँस, कोसे तथा अकोशे 
घाँस, तथा तयारी दाना, खबनज पदाथण सर्ललमेन्टहरुको प्रयोग नै पशवुस्तकुो लाबग आवश्यक 
पोषकतत्वहरुको आपबुतणको मखु्य माध्यम हो।त्यसैकारणले पशपुालन व्यवसायमा 
पशआुहाराको ठूलो महत्व रहेको हनु्छ।आहारा पशवुस्तकुो उमेर, शाररररक अवस्था, 
शाररररक तौल,  प्रजनन र उत्पादनको अवस्था अनसुार आवश्यक पररमाण मात्रमा  नभर्ण 
आहारा पोयषलो र सन्तबुलत हनु ुप्रमखु  बिषय हो।पशपुालनमा लाग्ने कुल खचण मध्ये ६५ 
देर्ख ७० प्रबतशत सम्म खचण  पश ु आहारामा लाग्दछ।त्यसैले उत्पादन लागत 
घटार्ण  पशपुालन व्यवसायिाट  अपेक्षाकृत उत्पादन तथा उत्पादकत्व ियृिको लाभ बलनको 
लाबग  पश ु आहाराको आपबुतण  बनरन्तर  सन्तबुलत र कम खचणमा सहजै उपलब्ध गराउन 
सयकने हनु ुपदणछ । यसरी हरेक समहुका पशकुो लाबग पोषणका तत्वहरु सहजै आहारािाट 
उपलब्ध गराउन सयकन्छ।पशकुो आहारामा अबत आवश्यक  छ वटा पौयिक तत्वहरु 
सबमर्श्रत हनु ुजरुरी हनु्छ। यी ६ वटै पोषणतत्वहरु  पशवुस्तकुो शाररररक यवकास तथा 
उत्पादनको लाबग बनकै  महत्वपणुण हनु्छन। 

 

पोषण तत्वहरुको  सहजै उपलब्धताको लाबग पशकुो लाबग दैबनक प्रयोग गरीने पशआुहाराका 
श्रोतहरुको आपबुतण सहज, सन्तबुलत र कम लागतमा उत्पादन गरी उपलब्ध गराउन सक्न े
व्यवसाययक योजना िनाउन ु जरुरी हनु्छ। पशकुो आहारामा अबत आवश्यक मात्रामा 
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चायहने  दाना पदाथणको अलावा   हररयो सकेुको, कोशे अकोशे घाँस  संरर्क्षत रुपमा तयार 
गररएको  पशआुहारा, हे, सार्लेज जस्ता आहाराको  बनरन्तर  खासगरी हररयो पोयषलो घाँसको 
अभाव हनुे समयमा प्रयोग गनण सकेमा पशकुो लाबग  आवश्यक पोषण तत्वहरुको सन्तबुलत 
आपबुतणमा बनरन्तरता हनुगर्ण  पशकुो शाररररक वयृि बिकास र दूध  मास ु उत्पादन तथा 
उत्पादकत्व वयृि गनण बनकै मित पगु्दछ। हररयो पोयषलो घाँसको िाहै्र मयहना र सिै 
बसजनमा सहजै उत्पादन र आपबुतण गनण यवबभन्न प्राबिबधक कारणहरु तथा मौसमको कारणिाट 
पबन सधै भरी सन्तबुलत हनुका लाबग सहज देर्खदैन।यस प्रकारको अवस्थामा  प्रसस्त मात्रामा 
कािोहार्डे्रट यकु्त  हररयो पोयषलो घाँस उत्पादन हनुे समयमा प्रयाप्त उत्पादन गरी 
आफ्नो  फामण र पशकुो संख्याको लबग आवश्यक पने  पश ुआहाराको मात्रा यहसाि गरी 
त्यसको आधारमा उक्त उपलब्ध हररयो घाँसलार्ण उपयकु्त बसफाररस गररएको यवबधिाट 
संरर्क्षत गरी सार्लेज तयारी गरी सरुर्क्षत साथ भण्डारण गरी हररयो घाँसको अभाव भएको 
समयको साथै उपलब्धताको आधारमा बनरन्तर रुपमा पशलुार्ण आहाराको रुपमा बनर्ित 
मात्रामा सार्लेजको प्रयोग गनण सके दधुाल ुपशिुाट दधुको उत्पादनमा बनरन्तरताका साथ 
ददगो उत्पादन गनण सयकन्छ । त्यसैगरी मास ुउत्पादन गने पशकुो लाबग पबन सार्लेजलार्ण 
आहाराको रुपमा प्रयोग गरी मास ुउत्पादन र उत्पादकत्वमा ियृि गनण सयकन्छ। 

  

लरु्म्िनी प्रदेसमा मौजदुा रहेको पशकुो संख्या गाई भैंसी िाख्राको तथयांक 
हेदाण  गाई  ८१३२३८  भैंसी ८०२६८५ िाख्रा २६३०९७१, भेँडा ९७३२६  िंगरु 
244250  संख्यामा रहेको छ । उपरोक्त संख्यामा रहेको पशवुस्तिुाट  हाल दूध िायषणक 
५२३१५४ मे. टन र मास ु ७८८६५ मे. टन  मात्र तलुनात्मकरुपले  न्यून उत्पादन एवं 
उत्पादकत्व भएको अवस्थामा उत्पादन प्रणाली गरु्िरहेको छ।स्वस्थ र उत्पादनर्शल 
पशपुालन व्यवसाय प्रवणिनको लाबग एउटा पशलुार्ण दैबनक आवश्यक पने हररयो पोयषलो 
सन्तबुलत आहाराको उत्पादन र उपलव्धता प्रयाप्त हनु सयकरहेको छैन जसको कारण पशकुो 
संख्याको आधारमा दूध  तथा मास ुउत्पादन र उत्पादकत्व वयृि अपेक्षाकृत हनु सयकरहेको 
छैन । यसको मलु कारण सन्तबुलत रुपमा पोयषलो आहाराको दैबनक प्रयोग गराउने अवस्था 
शृ्रजना हनु नसक्न ु नै हो । उपलब्ध पशआुहारा शे्रतको पबन उत्पादन लागत महंगो 
भएकोले  पशआुहाराको सहज आपबुतणमा समस्या भैरहेको अवस्थामा सार्लेज उत्पादन गरी 
पश ुआहाराको लाबग प्रयोग गनण सकेमा व्यवसाययक पशपुालनको लाबग बनकै सहज हनुे 
देर्खएको छ । सार्लेज उत्पादनको लाबग प्रयोग हनुे डाँठ भएका कािोहार्डे्रटको श्रोत 
भएका घाँसहरु उपयकु्त हनुे जस्तै मकै, टीयोसेन्टी, िाजरा , नेयपयर जस्ता घाँसिाट  िनाउन 
सयकने, उक्त घाँसहरु  लरु्म्िनी प्रदेशको तरार्ण तथा पहाडका खेतीयोग्य जबमनमा प्रसस्त 
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खेती गनणसयकने  जबमनको उपलब्धता भएकोले यस क्षेत्रमा बसंचार्णको ब्यिस्थापन गरी 
उपयकु्त घाँस लगायर सार्लेज उत्पादन गनण सयकने प्रचरु संभावना भएकोले यस परु्स्तकामा 
सार्लेज उत्पादनको यवबधको िारे र सार्लेज उपयोगको महत्व तथा यसमा पार्ने पोषण 
तत्वहरुको िारेमा उल्लेख गररएको छ। सार्लेज उत्पादन यवबध सम्िन्धी यो सानो परु्स्तका 
प्रकाशनिाट पशपुालन ब्यिसायमा लाग्न ुभएका साना मझौला तथा उद्यमी यकसानहरुको 
लाबग  पश ु आहाराको व्यवस्थापन र आपबुतणमा सार्लेजको महत्व  ,यसको लाबग 
आवश्यक  घाँस खेती  र सार्लेज उत्पादन सम्िन्धी   ज्ञान, सीप र  धारणा सयहतको यवबधको 
िारेमा र्च्छा शर्क्त जागतृ गराउन  सचेतनामूलक  प्रबिबध मैत्री सन्देश ददन सयकने अपेक्षा 
गररएको छ।  यस परु्स्तका लरु्म्िनी प्रदेशमा सरकार,  सहकारी र बनजी क्षेत्रको  लगानी 
साझेदारी सहयोग र प्रयासमा केही सार्लेज उत्पादन  सम्िन्धी  मेबसन जडान गरी साना 
मझौला साईलेज उधोगहरुिाट  सार्लेज उत्पादन गरी उपयोग, बिक्री बितरणको माध्यमिाट 
सार्लेजको केही मात्रामा आपबुतण भैरहेको अिस्था छ । सो सम्िन्धी यववरण पबन परु्स्तकामा 
उल्लेख गररएको छ।  सार्लेज उत्पादन यवबध सम्िन्धी यो  उपयोगी परु्स्तका तयारी गनुण 
भएकोमा  नेपालको  पशसेुवाको क्षेत्रमा लामो समय देर्ख समपणण भावका साथ  पश ुआहाराको 
बिषयमा बनरन्तर चासो र  पैरवी गदै  कृयाबसल रहन ु भएका  यस बनदेशनालयमा 
कायणरत  िररष्ठ पश ु र्चयकत्सक लोकराज भसुाल लगायत संलग्न  कमणचारीहरुलाई यवशेष 
धन्यिाद ददन चाहन्छु। भयवष्यमा यस प्रकारका प्रकाशनिाट  पशपुालक यकसानहरुको लाबग 
आवश्यक पने सन्तबुलत पशआुहाराको आपबुतण सहज गराउन उपयकु्त र सहज वातावरण 
शृ्रजना गनण सफलता बमलोस भन्ने शभेुच्छा सयहत शभुकामना ब्यक्त गदणछु। 

 असार २०८२  

  
 

डा. प्रवेश बसंह कँुवर  

 बन. महाबनदेशक  

पशपुन्छी तथा मत्स्य बिकास बनदेशनालय,  िटुिल, रुपन्देही 
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!= ;fO{n]h s] xf] <  

xl/of] 3fF; tyf 3fF;]afnLnfO{ pko'Qm cj:yfdf sf6]/ 3fF;df /x]sf] 

hnf+zsf] dfqfnfO{ #) b]lv #% k|ltzt 36fO{, 3fF; cf]OlnPkl5 dl;gf] 

6'qmf kf/]/ To;df /x]sf kf]ifs tTjx? gi6 gx'g] u/L cfjZos hf]/g 

sRrf kbfy{sf] ;a}lt/ kg]{ u/]/ ld;fP/ vf8ndf jf ;fO{nf] lk6df jf 

Knfl:6s y}nfdf vfFbL–vfFbL /fv]/ clS;hgsf] cg'kl:yltdf x'g] 

cDnLos/0f k|s[ofaf6 tof/ kfl/Psf] kz' cfxf/f ;fO{n]h xf] . o;nfO{ 

3fF;sf] l;GsL klg eGg ;lsG5 .  

 

@= ;fO{n]h agfpg'sf] d'Vo p2]Zo s] xf] <  

• aiff{tdf a9L ePsf] 3fF;nfO{ ;+/If0f u/L cefj ePsf] ;dodf 

v'jfpg] .  
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• afx|} dlxgf u'0f:t/Lo kz' cfxf/f cfk"lt{sf] ;'lglZrttf ug]{ .  

• xl/of] 3fF; ;/xg} kf]lifnf]kg /xg] ePsfn] a]df};ddf klg 

kf]lifnf] cfxf/fsf] cfk"lt{ ug]{ .  

• ufO{÷e}+;Lsf] b'w pTkfbgdf j[l4 ug]{ .  

• kz'sf] k|hgg Ifdtf j[l4 ug]{ .  

#= ;fO{n]hsf] cfjZostf lsg <  

xl/of] 3fF;sf] cefj ePsf] ;dodf b'wfn' kz'x?sf] nflu cfjZos 

kg]{ kf]lifnf] cfxf/ cfk"lt{sf nflu pTkfbg x'g] ;dodf a9L ePsf] 

xl/of] 3fF;nfO{ pko'Qm k|ljlwaf6 l;GsLsf] ?kdf e08f/0f tyf ;+/If0f 

u/L agfOg] ;fO{n]h kz'sf] kf]lifnf] cfxf/ cfk"lt{sf] nflu cfjZos 

kb5{ .  

• of] xl/of] 3fF; ;/x kf]lifnf] x'G5 .  
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• kz'n] ?rfP/ vfG5g\ .  

• xl/of] 3fF; gkfO{g] ;dodf ;fO{n]h k|of]u  ug{ ;lsG5 .  

• ;fgf] 7fpFdf w]/} kl/df0fdf e08f/0f ug{ ;lsG5 .  

• j]n÷Knfl:6s Aofu ;fO{n]h 9'jfgL u/L 6f9f;Dd j;f/ k;f/ 

ul/ n}hfg ;lsG5 .  

साइलेज बनाउन ेबबबि 

साइलेज बनाउनको लाबि प्रशस्त मात्रामा कार्वोहाइडे्रड र पानी भएको 
घााँसेर्वाली जस्तै मकै, ज्र्वार, र्वाजरा, सडुान, नेपपयर, सेटेररया, रोड्स, 

दिनानाथ, उखकुो टुप्पो इत्यादि अथाात एक िबलय घााँसेर्वाली जसको 
डााँठ अबल मोटो र कडा खालको हनु्छ, त्यसलाई िेडामा िूि पस्ने 
बेलामा काट्न ुपछा । ठूलो डााँठ भएका र िबुलयो पिाथा बढी भएको 
घााँस साइलेजका लाबि अबत राम्रो हनु्छन ्।  

• साइलेज बनाउनका लाबि घााँसबालीलाई फुल फुल्न लािेको 
अर्वस्थामा काट्न ुउपयकु्त हनु्छ। पकनभने यस अर्वस्थामा घााँसमा 
पोषक तत्र्वको मात्रा उच्च हनु्छ र उत्पािन पबन अबिक मात्रामा 
प्राप्त हनु्छ। यदि मकैको साइलेज हो भने ििु पबससकेपछी र्वा िाना 
बछप्प्पिै ििाा काट्न ु उपयकु्त हनु्छ यसबाट बनेको साईलेज 
िणुस्तरीय हनु्छ ।  

• यसलाई ६०-६५ प्रबतशत सखु्खा पिाथा रहने िरी ओइल्याउन ु     
पछा । बसिंिो पर्वरुर्वालाई खााँद्न असप्जलो हनुे भएकोले २—२.५ 
इन्चसम्मको मबसनो टुक्रा बनाउन ुपछा ।  
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• साइलेज बनाउन टुक्रा पाररएको घााँसहरुलाई खाडलमा र्वा 
प्लापिकको झोलामा र्वा हार्वा नबछने भकारीमा र्वा जबमन माबथ राखेर 
बेस्सरी खााँिेर राख्न ु पछा । खाडल र्वा जबमन माबथ बनाउने 
साइलेजलाई प्लापिकले हार्वा नबछने िरी छोपेर माबथबाट ३–४ 
इञ्च बाक्लो माटोले परेुर छोपपदिन ु पछा । केही पिाथा बमसाउन ु
परेमा खााँद्न ुभन्िा पपहले राम्रोसाँि बमसाउन ुपछा। साइलेज र्वनाएको 
४५ दिन पबछ पशलुाई ख्र्वाउन ठीक हनु्छ । यस्तो साईलेजलाई 
१२ िेप्ख १८ मपहनासम्म उपयोिमा ल्याउन सपकन्छ ।  

साइलेज बनाउनका लाबि पालना िनुापने चरणहरू: 

• हररयो घााँस काट्ने। 

• घााँसलाई केही समय ओइल्याउने। 

• घााँसलाई सानो-सानो (२ इन्च लम्बाइको ) टुक्रा टुक्रा पाने। 

• आर्वश्यकताअनसुार रासायबनक पिाथाहरू (जस्तै ननु, मोलासेस आदि) 
बमसाउने। 

• तयार पाररएको घााँस प्लापिकको झोला र्वा ड्रममा बमलाएर कबसलो 
िरी भने। 

• साइलोको मखु राम्रोसाँि बन्ि िने। 

• साइलेज तयार भएपबछ प्रयोि िनाका लाबि साइलो खोल्ने। 

 

$= ;fO{n]h slt tl/sfaf6 agfO{G5 <  

• vf8ndf ;fO{n]h agfpg] ljlw (Pit Method) 
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साइलेज बनाउनको लाबि पर्वशेष प्रकारको भााँडो र्वा खाल्टो आर्वश्यक 
पछा, जसलाई "साइलो" भबनन्छ।साइलो बनाउनका लाबि पानी नजम्ने  

अग्लो तथा समथर ठाउाँमा कररब िईु बमटर िपहरो खाल्टो 
खबनन्छ।खाल्टोको तल्लो सतह कररब २-४ बमटर फरापकलो राप्खन्छ 
र माबथल्लो भाि क्रमशः फरापकलो बनाउाँिै जबमनको सतहमा फरापकलो 
बनाइन्छ।खाल्टोको लम्बाइ चापहाँ आर्वश्यकताअनसुार बनिाारण िररन्छ। 

 

• Knfl:6s Aofudf ;fO{n]h agfpg] ljlw (Bag Method)  

• प्लाप्स्टकको पोका र्वा ड्रममा साइलेज बनाउने प्रबबबि 
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%= ;fO{n]h s;/L aG5 < 

• ;fO{n]h jgfpg pko'St cj:yfsf] 3fF;]afnL sf6]/ v]tdf 

cf]Onfpg lbO{ To;df /x]sf] hnf+zsf] dfqfnfO{ #) b]vL #% 

k|lt;t ;Dd 36fpg' kb{5 .  

• To;kl5 wfF;nfO d;Lgf] u/L 6'qmf kfg'{  kb{5 .  
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• 6'qmf kf/]sf] 3fFF;df ;a}lt/ kg]{ u/L hf]/g k|of]u u/L vf8n jf 

Knfli6ssf] Aofudf vfFlb vfFlb e08f/ ug'{ kb{5 . 

6'qmf kf/]sf] 3fFF; e08f/0f ubf{ ;s] ;Dd clS;hg /lxt 

(Anaerobic condition) cj:yfdf e08f/0f ug'{ kb{5  . 
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• o;/L e08f/0f u/]sf] 3fF;jf6 cfGt/Ls ?kdf ljleGg /f;folgs 

kl/jt{g eO{ $% lbgleq ;fO{n]h aGg] k|s[of k'/f x'G5 .  

• of] cjwLdf ;fOn]h aGg rflxg] NoflS6s P;L8 agfpg] ;"Ifd 

hLjf0f'sf] ;+Vofdf j[l4 eO{ ;s[otf a9\b5 / cDnLs/0f 

(fermentation) k|s[ofdf ;ls|o eO{ ;s[o ;fO{n]h aGg 

;xof]u k'Ub5 .  

• hLlat} /x]sf xl/of] 3fF;sf] sf];x?nfO{ u'D:ofP/ e08f/0f u/L 

cDnLs/0f u/fP/ clGtd pTkfbgsf ?kdf ;fO{n]h tof/ x'G5 

h:sf] :jfb cldnf] / ;'uGwo'Qm x'G5 .  
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^=  ;fO{n]h agfpgsf] nflu s'g s'g afnL pko'St x'G5g < 

• ;fO{n]h agfpgsf] nflu ;j} eGbf /fd|f] afnL ds} xf] .  

• l6cf];]G6L tyf g]lko/ 3fF;af6 klg ;fO{n]h jgfpg ;lsG5 . 

• cGo df]6f] 8fF7 ePsf 3fF;]afnLx?af6 klg ;fO{n]h agfpg 

;lsG5 . 

• dl;gf 8fF7 x'g] afnLx?af6 klg ;fO{n]h agfpg ;lsG5 t/ 

jgfpg] ljlw cln km/s kg{;S5 .  

&=   ;fO{n]h agfpg afnL sf6\g] pko'Qm ;do s'g xf] <  

• kf]n]/ vfg] cj:yfdf ds} .  

• bfgfdf Ps ltxfO{ b'w / b'O{ ltxfO{ lk7f] el/Psf] cj:yfsf]  
ds} .  

• 8fF7 k'i6 / /; el/Psf], bfgfdf Ps ltxfO{ b'w / b'O{ ltxfO{ lk7f] 

el/Psf] cj:yfsf] l6of];]G6L 3fF; .  

•  8fF7 k'i6 / /; el/Psf] cj:yfsf] g]lkP/ 3fF; .  
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*=  ;fO{n]h agfpg] 3fF;sf] 6'qmfsf] cfsf/ sqf] x'g' kb{5 <  

• hlt ;Sbf] ;fgf 6'qmf x'g'kb{5 .  

• ;fdfGotof !=% b]lv @=) ;]=dL sf] 6'qmf  ;fO{n]hsf] nfuL 

pko'Qm x'G5 .  

(=  ;fO{n]h agfpg tof/ kfl/Psf] 3fF;df hnf+z slt k|ltzt x'g' 

kb{5 < 
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• ;fO{n]h agfpg tof/ kfl/Psf] 3fF;df hnf+zsf] dfqf ^) b]lv 

^% k|ltzt x'g' kb{5 .  

• tofl/ ;fO{n]hsf] ;'Vvf kbfy{sf] dfqf #% b]lv $) k|ltzt x'g' 

kb{5 .  

• 3fF;sf] 6'qmfdf hnf+zsf] dfqf tf]lsP eGbf sd jf a9L ePsf] 

cj:yfdf ;fO{n]hsf] u'0f:t/df sdL cfpg ;S5 .  

• ;fOn]h agfpg sf6]sf] 3Ff;]jfnLnfO cf]Onfpg lbP/ hnf+z 

36fpg ;lsG5 .  

!)= ;fOn]h jgfpg] sRrf kbfy{sf] afx\o u'0f:t/ s;l/ kl/If0f 

ul/G5 <  

• sRrf kbfy{sf] /+u Ps}gf;sf] x'g' kb{5 .  

•  3fF;sf] 6'qmfsf] cfsf/ Ps}gf;sf] x'g' kb{5 .  

• 3fF;sf] 6'qmfx?nfO d'77Ldf lnbf :6fr{sf sf/0f xftdf Rok 

Rok nfug] x'g' kb{5 .  

!!= u'0f:t/Lo ;fO{n]h jgfpbf Wofg lbg'kg]{ s'/fx? s] s]  x'g <  

• pko'Qm 3fF;]afnL 5gf]6 ug]{ ds} ;j}eGbf /fd|f] jfnL xf] t/ 

l6cf];]G6L , g]lko/, h'g]nf] tyf cGo 3fF;af6 klg ;fO{n]h 

jgfpg ;lsG5 .   

• pko'Qm ;dodf 3fF;]jfnL sf6g] ds}sf] bfgfdf ## b]lv %) 

k|ltzt b'w / %) b]vL ^& k|ltzt kL7f] el/Pk5L ;fO{n]h 

agfpgsf] nflu afnL sf6\g pko'St x'G5 .  

• 3fF;df ePsf] hnfz+sf] dfqf ^) b]vL ^% k|ltztdf  emfg]{ .  
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• 3fF;sf] 6'qmfx? Ps}gf;sf] kfg]{ .  

• 3fF;sf] vFbfO{ sl;nf];Fu u/L vf8n jf y}nLdf xfjf/lxt 

cj:yfsf] ;[hgf u/L 3fF; vfFbL ;s]k5L afSnf] Knfli6sn] 5f]kL 

dflyjf6 lyRg' kb{5 .   

• xfjf kfgL k:g g;Sg] u/L aGb cj:yfdf /fVg'k5{ .  

!@= ;fO{n]h agfpgsf nflu hf]/gsf] ?kdf k|of]u x'g] yk ;fdu|L s] 

s] x'g\ / h8gsf] dfqf slt x'g'k5{ <  

• ;fO{n]hsf] u'0f:t/ /fd|f] agfpg / ;fOn]h aGg] k|s[ofnfO{ b|'ttf 

k|bfg ug{ yk sRrf kbfy{ (Additives) ?kdf ljleGg sRrf 

kbfy{sf] ld>0f agfO{ hf]8gsf] ?kdf (Fermentation 

mixture) k|of]u ug'{ kb5{ .  

• yk sRrf kbfy{x? / k|lt 6g ;fO{n]hsf] nflu cfjzos 

kl/df0f M 

v'bf]–@ s]=hL=,  vfg] g'g–! s]=hL=,  vlgh ld>0f– ! s]=hL=, 

o'l/of– ! s]=hL=, Xj]–! s]=hL=  

• dflysf oL ;a} sRrf kbfy{nfO{ !% b]vL @) ln6/ kflgdf 3f]nL 

ld>0f tof/ kfg]{ .  

• tof/ kfl/Psf] of] 3f]n ;fO{n]h jgfpbf 6's|f kfl/Psf] Ps 6g 

3fF;sf] nflu k'Ub5 .  

• ;fO{n]h agfpbf 3f]nnfO{ ;fO{n]hsf]] ;a}lt/ kg]{ u/L tx–txdf 

5s{b} /fd|f];Fu lyRg] ug{' kb{5 .  
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• vfFbL ;s]kl5 3fF;nfO{ xfjf kfgL gk:g] u/L afSnf] vfn] 

Knfl:6sn] 5f]k]/ dflyaf6 df6f], 9'+uf jf k'/fgf 6fo/x?n] lyr]/ 

/fVg' kb5{ .  

!#= ;fO{n]h slt lbgdf tof/ x'G5 <  

• vf8ndf /fv]sf] $% b]vL ^) lbgdf ;fO{n]h tof/ x'G5 .  

• j]n tyf Knfli6s Jofudf afgfPsf] ;fO{n]h klg $% b]vL ^) 

lbgdf tof/ x'G5 . 

!$=  ;fO{n]hdf s'g s'g kf]ifs tTj slt slt dfqfdf   kfO{G5 <  

• ;fO{n]hsf] kf]if0f tTj 3fF;]jfnL cg';f/ km/s kb{5 .  

• c;n ;fO{n]hdf lglxt kf]ifs tTjx?df qm'8 k|f]l6g qm'8 

kmfO{j/, le6fldg / vlgh cfbL x'g .  

• ;fO{n]hdf kfO{g] s]xL d'Vo kf]ifs tTjx? tn tflnsfdf pNn]v 

u/LPsf] 5 .
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;|f]tM ljleGg cWoog cg';Gwfgaf6 k|fKt 

 

  

 

l;=g= 
;fO{n]h jgfpg] 

jfnL Ü 
;'Vvf kbfy{ Ü 

qm'8 k|f]6Lg 

Ü 

qm'8 kmfOj/ 

Ü 

vlgh 

tTj Ü 

s'n kfRo 

kbfy{Ü 

! ds} @%–#%Ü %–!)Ü !%–@&Ü %–&Ü ^*–&@Ü 

@ l6cf];]G6L #)–#%Ü ^–&Ü @%–@^Ü &=@#Ü ^#Ü 

# h'g]nf] @&–#)Ü %–^Ü @%–@^Ü ^–&Ü ^%Ü 

$ xfO{la|8g]lko/ #)–#%Ü *–!@Ü @^–@*Ü &–*Ü %%–%*Ü 

% 

sfpgf] (Pearl 

Millet) 
@$–@(Ü (–!!Ü @)–@%Ü @=#Ü %@–%*Ü 
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!%= tof/L c;n ;fO{n]hsf u'0fx? s] s] x'g\ <  

• ;fO{n]hsf] /+u Psf}gf;sf] x/Lof] jf v}/f] x'g'kb{5 .  

• ;'ulGwt jf;gfbf/ x'g' kb{5 .  

•  kz'n] ?rLsf ;fy dg k/fP/ vfg] vfnsf] x'g'kb5{ .  

• ;fOn]h 9F';L /lxt x'g'kb{5 .  

• ;fOn]h lrKnf] jf g/fd|f] uGw cfpg] x'g' x'b}g . 

• ;fO{n]h 9Lsf÷rk/f k/]sf] x'g' x'Fb}g, km/km/fpFbf] vfnsf] x'g' 

kb{5 . ;fOn]hsf] 6'qmf Ps cfk;df 6fFl;g' x'b}g . 

• ;fO{n]hsf] 6'qmf Ps cfk;df 6fFl;g' x'b}g .  

• ;fO{n]hsf] kL=Pr= #=% b]vL $=@ x'g' kb{5 .  

• Pdf]lgsn gfO{6«f]hgsf] dfqf !) k|ltzt eGbf sd x'g' kb{5 .  

!^=  Pp6f joZs ufO{÷e};LnfO{ slt kl/df0fdf ;fO{n]h v'jfpg 

;lsG5 <  

• Pp6f joZs ufO{÷e+};LnfO{ k|ltlbg % b]vL & s]=hL= ;fO{n]h 

k|lt !)) s]=hL= zl//sf tf}nsf cfwf/df v'jfpg ;lsG5 . 

• pknJw u/fOPsf] ;fO{n]hsf] kl/df0fn] kz'sf] nflu k|ltlbg s'n 

cfjZos kg{] ;'Svf kbfy{sf] kl/df0fsf] &) k|ltzt cfk'lt{      

ub{5 .  

!&=  Ps k6s jgfOPsf] ;fO{n]h slt ;do;Dd u'0f:t/ sfod /fvL 

e08f/0f ug{ ;lsG5 < 
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• vf8n (Soilpit) df jgfPsf] ;fO{n]h ;xL t/Lsfjf6 agfOPsf] 5 

eg] @ b]vL # jif{;Dd ;fOnf] lk6df /fVg ;lsG5 .  

• a]lnË  tl/sfjf6 agfOPsf] ;fO{n]h KoflsË u/]sf] ldltn] ̂  dxLgf 

b]vL ! jif{ ;Dd /fVg ;lsG5 .  

• xfjfkfgLaf6 hf]ufO{ /fv]df dfq dfyL pNn]v u/]sf] ;do;Dd 

;fO{n]h ;'/lIft ;fy /fVg ;lsG5 . 

!*= v'jfpgsf nflu v'nf ul/Psf] ;fO{nf] lk6 ;fO{n]h jf  a]N8 

;fO{n]hsf] u'0f:t/ sfod s;/L ug]{ < 

• vf8njf6 cfjZos kl/df0fsf] ;fO{n]h lgsfnL ;s]k5L vf8n 

t'?Gt aGb ug'{ kb{5 .  

• vf8ndf xfjf / kfgL k:gjf6 k"0f{ ?kdf hf]ufpg' kb{5 . cGoyf 

;fO{n]hsf] u'0f:t/df xf|; cfpg ;S5 .  

• kfgL kl//x]sf] ;dodf vf8njf6 ;fO{n]h lgsfNg' xF'b}g .  

• a]n ;fO{n]h÷kf]nL Aofu ;fO{n]h÷kf]sf ;fO{n]hsf] xsdf klg 

kf]sf vf]nL ;s]k5L ;s];Dd l56f] v'jfO{ ;Sg' kb{5 . t'?Gt 

k|of]u ug{ ;Sg] cj:yf gePdf xfjf k:g glbg] ul/ e08f/0f 

ug]{ / ef]nL kN6 v'jfpg] ug{' kb{5 .  

19. साइलेज खरु्वाउाँिा पर्वशेष ध्यान दिन ुपने कुराहरु 

• शरुुमा थोरै थोरै मात्रामा िाना बमसाई खरु्वाउनपुछा ।  
• बानी परेपबछ ८–१० के.जी. सम्म प्रबत पश ु प्रबत दिन खरु्वाउन ु     

सपकन्छ ।  
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• यरुरया र्वा अन्य पिाथा बमसाइएको साइलेजलाई आिा घण्टा समय छहारीमा 
पफाँ जाएर मात्र खरु्वाउनपुछा । यसो िनााले एमोबनया उडेर जान्छ । ।  

• नराम्रो र्वास्ना भएको साइलेजमा मोलासेस (खुाँिो) बमसाई खरु्वाउन   
सपकन्छ । 

• िूि िपुहसकेपबछ मात्र साइलेज खरु्वाउनपुिाछ, अन्यथा िूिमा साइलेजको 
र्वास्ना बमबसन जान्छ र िूि िन्हाउाँछ ।  

• प्रत्येक पटक साइलेज प्झपकसकेपबछ साइलेज प्झकेको ठाउाँलाई हार्वा 
नबछने िरी छोपी बन्ि िनुापछा ।  

  व्यर्वसायीक फामाहरुमा साइलेजको प्रयोि 
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फामास्तरमा साइलेज बनाउने प्रबबबि 
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व्यार्वसापयक स्तरमा साइलेज बनाउने प्रबबबि 
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मेप्शनबाट साईलेज बनाउने प्रपर्वबि 
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साईलेज बनाउने बिंकर प्रपर्वबि 
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प्लाप्स्टकको झोला मा साइलेज बनाउने प्रबबबि 
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उखकुो टुप्पा बाट ििुाल ुभैंसीको लाबि िणुस्तरीय साईलेज बनाउन ेतररका 

उख ुकपटसकेपछी प्राप्त हनुे टुप्पा 
लाइ मबसनो िरी काटी १ % यरुरया 
बमसाई साइलेज बनाएर ििुाल ुभैंसी 
को ििु उत्पािनमा उल्लेख्य र्वपृि 
हनु्छ . 
 

  
 

 

 

 

 



;fO{n]h pTkfbg ljlw  

25 
 

लपु्म्बनी प्रिेशमा साईलेज उत्पािन र उपलब्िताको सिंस्थाित सिंप्िप्त पर्वर्वरण 

क्र.सिं. उिोिको नाम ठेिाना सिंचालकको नाम 

िैबनक मेप्शन 
उत्पािन 

िमता मे.ट. 

र्वापषाक उत्पान 
मे.ट. 

र्वापषाक पर्वक्री 
पर्वतरण मे.ट. 

सिंम्पका  निं. कैपफयत 

१. 
पोखरेल कृपष तथा पशपुन्छी 
फमा 

तानसेन–७ राम प्रसाि पोखरेल ४० 180 160 9857060007 

उिोि रामपरु 
न.पा.मा छ ।  

2. उत्तम साईलेज उिोि बतलोत्तमा –९ भेषराज पाण्डे  1500 1450   

3. नर्वििुाा साइलेज उिोि शिुोिन –4 डेम प्रसाि पौडेल  500 400 9861840104  

4. 
फसाापटकर एग्रो एण्ड ररसचा 
प्रा.बल. 

शिुोिन –4 बालकृष्ण पराजलुी  150 100 9857022768  

5. एस के साइलेज उिोि शिुोिन –३ सप्न्िप खनाल  3500 3350 9857015622  

6. 
सानापकसान कृपष सहकारी 
सिंस्था बल. 

बटुर्वल–15 िोपाल पौड्याल  500 500 9867881485  

7. शभुारम्भ एग्रो फामा प्रा.बल. िेर्विह–11 अबनल शे्रष्ठ  50 50 9868172000  

8. 
बाणििंिा िगु्ि उत्पािक 
सहकारी सिंस्था बल. 

बाणििंिा–८ रािेश्याम न्यौपाने  1200 1200 9847040236  

9. 
प्रप्शपि एग्रो एण्ड प्रोशेबसङ 
प्रा.बल. 

राप्ती िा.पा.–
४ मौरीघाट 

रेशम बहािरु खड्का 24 750 700 9857820050  

 

सन्िभा सामाग्री 
;fO{n]h pTkfbg ljwL ;DaGwL k|sfzg @)*), g]kfn nfO{e:6s ;]S6/ Ogf]e];g cfof]hgf, xl/x/ejg, sf7df08f}+ 

साइलेज को महत्र्व र बनाउने तररका २०८०, डा. राम प्रसाि प्घबमरे,  सिंयोजक, रापिय चरन तथा घााँसेबाली अनसुन्िान कायाक्रम खमुलटार, 
लबलतपरु_  
;fO{n]h pTkfbgdf ;+nUg pBdLx?, ;fO{n]h k|of]ustf{x?af6 k|fKt ljj/0fx? 



 


